
 

 

 

Salute & Benessere 

 

Giornale dei Falgari 



La conserva di Annita Prodotti Bio 

Una ricetta facile per fare la conserva in casa 

tua durante questo momento: 

1. Taglia dei pomodori di Annita Prodotti Bio e 

mettili a scaldare in una pentola (grande in 

base alla quantità di pomodori) per dieci 

minuti. 

2. Prendere la macchina per spolpare i 

pomodori “GULIVER” e sotto mettere una 

teglia dove prendere il pomodoro. 

3. Prendere il pomodoro ricavato e metterlo in 

una Pentola. 

4. Prendere le bottiglie necessarie e poi 

riempirle usando un imbuto. 

5. Cuocere le bottiglie per 30 minuti ma i 

minuti variano in base alle bottiglie inserite. 

 



La confettura di Annita Prodotti Bio 

Confettura di Lamoni 

Tempo di preparazione: 10 Minuti 

Tempo di Cottura: 40 Minuti 

Cottura: sul fornello 

Ingredienti 

 1 kg. Lamponi di Annita prodotti Bio 

 1 Limone 

 400 g. Zucchero 

Preparazione 

I lamponi dovranno essere lavati molto bene prima di 
poter essere utilizzati per fare la marmellata. Togliete 
tutte le eventuali foglioline che si trovano spesso 
all’attaccatura del frutto e sciacquateli in acqua 
corrente. 

Visto che i lamponi sono pieni di semini (che sono 
tanto fastidiosi) la prima cosa da fare è passarli con un 
passaverdure a fori piccoli. Mettete il succo in una 
pentola larga e profonda, aggiungete il succo di 
limone e lo zucchero e mescolate bene. 



Mettete la pentola sul fuoco e fate arrivare a 
ebollizione. Alzate un po’ la fiamma e mescolate in 
continuazione fino a far addensare la marmellata. 
Serviranno circa 30-40 minuti. Provate il punto di 
cottura della marmellata mettendone un cucchiaino 
su un piatto: se forma una goccia in rilievo e non cola 
vuol dire che la marmellata è pronta. 

 

 

 

 



I nuovi super sconti di Annita prodotti Bio 

 

Annita prodotti Bio domani martedì 21 giugno 2021 

inizierà la settimana dei super sconti! 

Oltre a tutta la 

merce dei prodotti 

Bio è uscita la linea 

di abbigliamento e 

accessori di tutti i 

tipi. Inoltre, è 

ancora possibile 

partecipare alla 

raccolta Bollini 

2021 (per chi vuole 

trova la scheda in 

negozio e sul sito) 

 

 

Per la raccolta Punti 2021 serve la carta Bio Oro che 

potete richiedere in negozio. 
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